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Material obsahuje tematickou lekci dramatické, divadelni vychovy s kratkym metodologickym Gvodem. Je uréena zakim
jazykové heterogenni tfidy 2. stupné ZS. Tématem je Comedie dell arte a motiv kogovné herecké spole¢nosti: kromé tvirgiho
poznani tohoto evropského kulturniho fenoménu pfinasi lekce ,rezervoar® jednoduchych her a spole¢nych aktivit, kterych se
po seznameni s metodikou oboru miize ujmout kazdy zapaleny pedagog, nehledé na své pfedchozi zkuSenosti s dramatickou,
divadelni vychovou. Popsané aktivity tvofi jednu samostatnou lekci o délce 90 minut. Nékteré hry Ize ovSem dobfe vyuzit
i samostatné, pro spole¢nou aktivizaci, ,vybiti energie”, uvolnéni napéti ¢i naopak vétsi koncentraci zaka ve tride.
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COMMEDIA DELL'ARTE

Cil: Seznameni se zakladnimi typovymi postavami Commedie dell‘arte (dale jen CDA).

Vybrané ucivo: zakladni pfedpoklady dramatického jednani, proces dramatické a inscenacni tvorby, recepce a reflexe
dramatického uméni.

Pomucky: $atky (kousky oblec¢eni), lano, dfevéné bedny (krabice), karticky s popisky charakterd CDA (pfipadné jednoduché
kostymy a rekvizity), aparatura pro pusténi hudby, hudebni nahravky (tipy na vhodnou hudbu viz text nize).

A) Na hlidaée — pohybova hra

Na zemi se pomoci lana vytvofi kruh. Do stfedu kruhu se uloZi nékolik kust $éatku, pfipadné obleceni. Zaci jsou rozdéleni
do dvou skupin — na ,hlidace* a ,lupi¢e”. Lupi¢i za&inaji hru v ,domecku”, uréeném misté vné kruhu. Hlidaci stoji uvnitf a chrani
,Své* Satky pred kradezi lupici: jakmile se jakéhokoliv lupiée dotknou, musi se vratit zpét do ,domecku“. BEéhem obrany ale
nesmi nikdo vystoupit ani pfekrocit kruh, uvniti néhoz stoji. Lupici se snazi, aby co nejrychleji nezbylo hlidaéum nic v kruhu, ale
nesmi do kruhu vstoupit. Jakmile drzi Satek v ruce a jsou dopadeni, musi Satek vratit zpét a dojit si do svého domecku pro novy
Zivot. Pokud je lupi¢ uspésny, odnasi Satek do domecku a ihned pokracuje ve hre.

Poté se skupina lupi¢t a hlidac¢i maze vystridat.

Motivace pro hru nam poslouzi ko¢ovna divadelni spolecnost hercti CDA. Nemayji viastni divadlo, hraji pouze venku na naméstich
a jezdi se svymi vozy, kde maji veSkery svij majetek, véetné drahych kostymu. Musi se tak branit pro lupi¢im, aby nepfisli o to
nejcennéjsi, co maji.

B) Commedie dell‘arte, predstaveni tématu

Sedime se zaky v kruhu a reflektujeme spoleéné probéhlou hru: Byli jste radéji lupi¢ nebo hlidac? Co bylo nejnapinavéjsi?
Ad. Ucitel maze nyni propojit namét hry s tématem CDA a pokracuje ve vysvétleni dalsi hry: divadlo bylo dfive zcela odlisné —
pravé v komediich se herectvi ¢asto pfehanélo, zkusime si jej tedy spole¢né pfedvést.

C) Prehravani - rozehfivaci cviéeni

Stojime s Zaky v kruhu a ucitel vyzve kazdého zvlast, aby rekl jednu zakladni emoci, pocit, naladu (ukrajinsky: emocija, pocutja,
nastriy). Nasim spoleénym tkolem bude danou emoci pfehravat, tedy ukazat ji vétsi, neZz bézné byva. Kazdy Zak se podili
na aktivité vlastnim napadem, ostatni jej podle svého viastniho napadu ztvarni.
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D) Ukazka kostymu charaktery CDA, prace s charakteristikou postavy

V mistnosti jsou rozmistény dfevéné bedny, krabice. Uvniti kaZzdé se nachazi obrazky jednotlivych charakteri CDA s popisem
a zakladnimi viastnostmi (viz Metodicky list). Pokud je to mozné, do bedny pfidame také jednoduché kostymy, daného charakteru
CDA (nejde nam o naprostou historickou vérnost, ale o zastupnou rekvizitu respektujici dobovou stylizaci, kterda nam pomdize
si lépe predstavit i vytvofit postavu. Zéky rozdélime do mensich skupin dle po&tu krabic /beden v mistnosti, kazda u jedné
Z nich. V této skupince zaénou prozkoumavat obsah krabice/bedny: divadji se na onratzky postav, seznamuji se s nimi, mohou
si vyzkouSet rekvizitu ¢i kostym a snaZi se zapamatovat co nejvice informaci. Poté si mohou skupinky navzajem ,své” postavy
predstavit: jak postava stoji? Jaky ma tenperament?

E) V herecké Satné — pohybova prostorova improvizace s hudbou vedena uéitelem
E1) Charakteristicka chtize

Typové postavy CDA maji i svou viastni charakteristickou chiizi vypovidajici o jejich viastnim charakteru. Zak si vybere jeden
charakter, se kterym hodla pracovat po celou dobu pohybové a prostorové improvizace. Nechame Zaky, aby na$li idealni
variantu svého pohybu, aby byl charakter jasné rozpoznatelny od ostatnich. Jakmile Zaci naleznou ,svou“ variantu pohybu,
kterou jsou schopni zopakovat a ,udrZet si“, pokracujeme do dal$i faze.

E2) Charakteristické gesto

K pfipravené chlzi patfi také jasné gesto vychazejici z charakteru postavy, podtrhujici vlastnosti daného typu. Zadavame zakom,
aby se pokusili vytvorit pravé takové gesto. BEhem prace v prostoru pokraluji v drzeni charakteristické chiize a postupné k ni
pridavaji své gesto. Mohou si dovolit interagovat s ostatnimi Zaky v prostoru, ovéem pfi udrzeni svého charakteru.

E3) Vyznamova gesta za sebou v rytmu hudby

Vyznamové gesto obohatime jesté o dalsi tfi gesta. Vytvori se tak série étyF vyznamovych gest za sebou, které spole¢né
s chizi vytvari maly charakteristicky ramec postavy. Mél by byt viditelny maly vyvoj postavy, mini pfibéh, zfejmy pro divaka.
Napf. chamtivy Pantalone 1) drZici penize, 2) nabizejici zboZi, 3) vyZadujici tu¢nou &astku, 4) kousnuti do mince — spokojeny.
Charakteristiky postav — viz pfiloZzené Metodické listy.

E4) Zkouska

Nechavame prostor Zakam, aby si veskera gesta vyzkouseli za sebou; tak, aby si je zapamatovali a dokazali je témér bez chyby
zopakovat plynule nékolikrat za sebou s dodrzovanim rytmu a jasnymi impulzy pro dal$i gesto. Z lana, které jsme pouzivali
pfi prvni aktivité, mdzeme ohranicit herecky prostor pro pomysiné jevisté.
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E5) Prehlidka charaktert CDA na hudbu v prostoru s divaky

Zékam dopfejeme pauzu a ¢as na pfipravu. Ugitel pusti hudbu’ a postupné ,vysila“ Zaky do prostoru. Rozdélujeme dvé
casti samotného cviceni, a to je a) chtize, b) zastaveni, c) gesta. Snazime se vyuZit i hudebnich motivi, které nam mohou
pomoci s oddélenim obou fazi. Charaktery nejprve pracuji samostatné v prostoru, pozdéji vyzyvame ke vzajemnym interakcim
s jakymkoliv jinym Zz4kem a jeho charakterem. Zéaci se postavi proti sobé a ve fazi zastaveni a gesta vyuZivaji ke vzajemné
komunikaci sva vymySlena gesta. Pfirozené nam tak vznikaji mizanscény a konfliktni situace pro naslednou divackou
interpretaci, které Ize domyslet. S koncem hudby ucitel postupné odvolava zaky mimo prostor.

Ve druhé c¢asti cviceni se rozdélime na dvé poloviny opét divackou a hereckou skupinu. Herecka skupina bude celé cviceni
opakovat znovu, ale uz vénujeme vice Casu pravé danym interakcim ve dvaojicich. Divacka skupina zkousi reflektovat déni
na jevisti. Po skon¢eni hudby vyuzijme kratkou reflexi uréitych momenta a vzniklych situaci. Obé skupiny se nasledné vyméni
a projdou si stejnym cvi¢enim ,z druhé strany”. Diky typovému charakteru (gesto, chlize, mluva, pohyb, vyrazy...) a jejich
vzajemnému setkavani, konfrontacim, pfirozené vznika potreba jednat, sdélovat.

F) Reflexe

Zpétné reflektujeme a pripominame v8echny nové informace, které jsme se dnes dozvédéli (Co to je CDA? Jaké jsou nazvy
Jjednotlivych postav a jaka je jejich zakladni charakteristika?). Zajima nas také zpétna vazba na herni situace s naSimi charaktery
CDA. Jaky byl divacky i herecky zazitek a podafilo se nam dodrzet jednotlivé typy charakter(i? Soucasti celého procesu je
samoziejmé konkrétni zpétna vazba od kazdého Zaka zviast. Proto mizeme nékteré otazky mirit velmi konkrétné na kazdého
zvIlast (Jak ses citil ve své postavé? Vyhovovala ti, nebo by sis radéji zahral jinou? Mysli§, Ze mas s danym charakterem néco
spole¢ného?).

Je mozné vyuzit napfiklad tuto skladbu: @ https://www.youtube.com/watch?v=3WZha LHVS8



https://www.youtube.com/watch?v=3WZha_LHVS8

DALSI MOZNE AKTIVITY DO VYUKY PRO 2. STUPEN

Navstéva divadelniho predstaveni

Vyuku ve Skole je vhodné doplnit navstévou divadelni budovy &i jiné instituce, ktera nabizi divadelni produkci uréenou pro
détského divaka. Divadlo nesdéluje pouze slovy, ale pfedevSim jednanim postav, na zakladé tohoto jednani vznika pfibéh,
ktery sdéluje. Détsky divak je schopny vstfebat vypravény pfibéh, aniz by musel rozumét kazdému slovu. Samotné pfedstaveni
je ovSem potfeba doplnit bud o seznamovaci program (dilnu pfed pfedstavenim) nebo o reflektivni program po pfedstaveni
(dilna po predstaveni). Prave diky témto dilnam, plnym nejriznéjsich aktivit zce souvisejicimi s pfibéhem, tématem a motivy
inscenace, dochazi nejen k vét§imu seznameni s divadlem, ale k prohlubovani diskutovani a pfemysleni nad celou inscenaci
a nabizi se zde i prostor pro Zaky, aby si vyzkous$eli nebo poznali néco malo z divadelniho femesla. Navstéva divadla by méla
tvofit béZnou soucast vyuky, i kdyZ se Divadlo na z&kladni Skole nemusi vyu€ovat.
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