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SLOVNICEK CJIOBHNYOK

Maseér ve
zdravotnictvi

masér v systému zdravotni
péce
ochrana verejného zdravi

mikrobiologie, imunologie,
epidemiologie a hygiena

mikroorganismy, patogenni
mikroorganismy

imunita a fungovani imunitnich
mechanismu

|écebné preventivni péce
infekéni a neinfekéni
onemocnéni

podpora zdravi a prevence
nemoci, zdravy Zivotni styl

somatologie, pohybovy systém
Clovéka

stavba, tvar a funkce
jednotlivych kosti a kloubl

stavba patere
druhy svalové tkané

svaly a svalové skupiny
z hlediska funkce, lokalizace
a zatizeni pfi pohybech

MacaxucT
y cHCTeMi
OXOPOHH
30pOB’'A

MacaKuCT y CUCTEMi HaflaHHsA
Meau4Horo gornagy

0XOpOHA 340POB'st HaceNeHHs

MiKpo6ionorisi, iMyHonoris,
enigemionoria Ta ririeHa

MiKpOOpraHi3amu, naToreHHi
MiKpoopraHiamu

IMYHITeT i dyHKLUiOHYBaHHS
IMYHHUX M€eXaHi3MiB

MeamnyHa npodinakTnyHa
pornomora

iHdeKUiHI Ta HeiHdeKUinHI
3aXBOPOBaHHSA

nigTpUMKa 340poB's

Ta npodinakTuka
3axBOPHOBaHb, 34,0pPOBUN
Cnoci6 XUTTs

COMarorisi, ONOPHO-PYXOBUIA
anapar iloAMHu

6ynoBa, hopma i hyHKLT
OKPEMMUX KICTOK i Cyrio6is

6ypoBa xpe6Ta
BUAU M'A30BOT TKAHUHU

M'si3K Ta rpynu M'sasiB

3a QyHKUiAMK, oKanisauieto
Ta HaBaHTaXXeHHAM nig Yyac
pyxy



Fyzikalni terapie

amasaze

JIikyBasibHa

¢diskynmbTypa i
Macayk

SLOVNICEK CJIOBHNYOK

metody pouzivané pro vysetreni
pohybového aparatu

fyzikalné-terapeutické
procedury

hydroterapie

|éCebné vyuziti tepla,
saunovani, kryoterapie
inhalace par, plynd, aerosol
a spreju

svétlolécba, elektrolécha,
vyuziti zvuku k terapii

vakuové-kompresni terapie,
zabaly

alternativni a doplnkové
terapeutické procedury

pfinos klimatoterapie, pohybu
a otuzovani pro organismus
|éCebné masaze — zakladni
druhy

klasické masaze zad, Sije,

hlavy, hrudniku, bficha, hornich
koncetin a dolnich koncetin

mickovani, mickovani pro trup
aoblicej

zakladni polohovani
nemocného/klienta

masazni prostredky a pom(icky

tepelné a vodolécebné
procedury

kompenzaéni a regeneraéni
cviceni

cviceni pro posileni
pohybového aparatu

meToAM AOCAIAXKEHHSI ONMOPHO-
pyxoBoro anapaTty

disioTepaneBTUYHI NpoLeaypu

rigpoTtepanis

NlikyBanbHe BUKOPUCTAHHSA
Tenna, cayHi, Kpiotepanis

BAMXaHHA napis (iHranauis),
rasis, aepo30JiiB i cnpeis

NiKyBaHHSI CBIT/IOM,
eneKTPUYHUM CTPYMOM,
BUKOPUCTAHHSA 3BYKY A1
NiKyBaHHs

BaKyyMHO-KOMMpeciiHa
Tepanisi, 06ropTaHHs

anbTepHaTUBHI Ta AO0AaTKOBI
TepaneBTUYHI NpoLeaypu

KOPUCTb KiiMaToTepanii, pyxy
Ta rapTyBaHHs OpraHiamy

NiKyBasbHi Maca)xi — OCHOBHI
BUAU

KNaCUYHi Macaxi CriHuN, LW,
roNOBW, FPYAUHMU, XXMBOTA,
BEPXHiX KIHLIBOK i HUXXHIX
KiHLiBOK

TexHika Macaxy M'syem,
Macax M'ssuem Tynyey
Ta 06myys

6a30Be pPO3MilLleHHS
nauieHTa/knieHTa

MacaxHi npunagm
Ta IONOMIiXHi 3aco6u

TensoBi Ta rigpoTepaneBTUYHI
npoueaypu

KOMTMEHCaTOPHi

Ta pereHepaLiiHi Bpaeu

BnpaBu ans 3MiU,HeHHF|
OMOpPHO-pPyXoBOro anaparty



Socialni vztahy
a dovednosti

CorriaibHi
CTOCYHKHU Ta
HaBUYKU

SLOVNICEK CJIOBHNYOK

cviceni pro regeneraci
organismu

cviceni pro odstranovani
dusledkd oslabeni organismu

cviceni pro kompenzaci zatéze
souvisejici s vykonem profese

poskytovani masérské péce

spoluprace maséra
s fyzioterapeutem

zasady zdravotnické etiky
a spolecenského chovani

psychologie osobnosti,
zakladni psychické procesy
a stavy

psychosomaticka jednota
lidského organismu

vyvojova psychologie, socialni
psychologie, socialni interakce,
socidlni vztahy

zdravotnicka psychologie,
psychologie zdravi

komunikace

BNpaBu ANs BiHOBNEHHS
opraHiamy

BrpaBu AN YCYHEHHSs!
HacniakiB ocnabneHHsA
opraHiamy

BMpaBu A58 KoMMeHcauii
HaBaHTaXEHHS!, NOB'A3aHOro
3 BUKOHaHHAM npodecii

HaZaHHA MacaXKHoro Aornsay

cniBnpaws MacaxucTa
3 ¢isioTepaneBTOM

NPUHLMNU MeAUYHOT eTUKKN
Ta couianbHOI NoBeAiHKM

MCUXosoria 0cobucToCTi,
OCHOBHI NCUXIiYHi npoLecu
i cTaHu

NCcUXocoMaTuyHa €HICTb
NIOLCbKOTO OpraHiamy

NCUXOJSIOTisl PO3BUTKY,
coljianbHa Ncuxonoris,
coljianbHa B3aemMogis,
coujianbHi BiIHOCUHK

MenYHa NCuxosoris,
NCUXO0SOrisi 340POB'A

CriJIKyBaHHSA
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Poznamky

IMpuMiTRU
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